- VYT1Bepxaa:
Hupextop OV: 0.B. Cemenosa

E:xenneBHoe MeH1o 1is o6yqaromuxes 7-11 jger (1-4 kaacenr)
Hara: 01.03.2024r -

Ce30H: oceHHe-3UMHUIT ePHO

Hepens: Bropas

Jenb: 10 neHb NPHMEPHOT0 MEHIO

Hanmenosanue |HaumenoBanme Gmona Macca nopuun |Kanopuiinocts |Llena

IpUeMa MUK

3aBTpaK Kama xuakas Mojiounas 240 2248 31,13
IpedHeBas pyo
Yaii ¢ MOI0OKOM U caxapoM 200 50,9 7 pyo
S161oko 100 35 18 py6
JlxeMm u3 abpukocoB 15 43,4 4,50 py6
Xneb nueHHYHBIA 35 82 2 py6
Xneb pxaHoi 20 34,2 2 py6
Hroro: 610 470,3 64,63 pyo

OTBeTCTBEHHBIH 110 THTAHHIO: Hl vt HO.I1. bastuna

[Tosap: P{szf, PeyToBa EUN

- YT1Bepkaao:
Hupextop OV: (é/ O.B. Cemenona
ExenqneBHoe MeH0 aJist ooyuarommxcs 12-18 aer (5-9 kiaaccsr)
Hara: 01.03.2024r
Ce30H: oceHHe-3UMHHIT epHO

Hepensn: sBropas
Jenb: 10 1eHb NPpHMEPHOr0 MEeHI0

Hanmenopanue npuema |HaumenoBanue Omopna |Macca Kanopuitnocts |Llena

THIIH IOPIHH

3aBTPaK Kamra monounas mannas | 150 237,89 12,59 py6
Yait ¢ caxapoM 200 45,12 3 py6
Xneb neHUYHBIH 40 133,76 2 pyb
Utoro: 390 416,77 17,59 py6

OTBeTCTBEHHBIH MO THTAHHIO: Doy HO.I1. bastuna

IToBap: ﬂ’)ﬁ/‘j -~ PeyroBa E.U




