& " v YTBepkaaro:
Tupexrop OV: " /17 =<5 _O.B. Cemenopa
EzkeHeBHOE MeHIO A1 obyqaromuxcs 7-11 jier (1-4 kiaaccrbr)

Hara: 03.10.2024r \ : '

Ce30H: oceHHe-3HMHHIA IEPHO/

Hepnens: nepas

JleHb: 4 neHb IPHMEPHOro MEHIO

HaumenoBanue |HaumenoBanue Onrona Macca nopnuu | Kanopuitnocts  |Ilena

TIpHeMa TTHIIH

3aBTpaK TBopoxHO-NIIeHHas 3anekanka | 200 194,2 21,63 py6
ChIp TBEpABIX COPTOB B 30 107,5 14,39 py6
HapesKe
Yaii ¢ caxapom 200 26,8 3 py6
Mounoxko crymenHoe ¢ caxapoM |30 98,2 5 py©
ArnenbcuH 100 37.8 18 py6
Xneb nueHnIHbIH 20 46,9 1,43 py6
Xneb pxxanoi 20 34,2 1,18 py6
Hroro: 600 545,6 64,63 pyo

OTBETCTBEHHEIHN M0 MHTAHHIO; a4 1O.I1. Baatuna

IToBap: Pey - Peytosa E.11

P e Q) YTBepXkaio:
Mupextop OV: ~___0.B. CemeHoBa
ExxenHeBHOe MeHIO 115 o6yqaromuxcs 12-18 aer (5-9 K.uacc;;l)
Hara: 03.10.2024r : '
Ce30H: oceHHe-3UMHHH MepHO

Hepneasi: nepas
JleHb: 4 feHb NPHMEPHOro MEHI0

HaumeHnoBanue Haumenosanue 6imona Macca Kanopuitnocts |llena
npHeMa MUIITH HOPIUH
3aBTpaK Pary opommoe 200 249,24 18,04 py6
Kucens u3 konnenrtpara 200 116,19 6 pyo
TUIOIOBOTO
Xneb nieHH4HBbIi 20 133,76 2 py6
Uroro: 420 499,19 26,04 pyo
OTBeTCTBEHHBIH 10 MMTAHUIO: Ay HO.I1. BasgTuna

[Tosap: Pﬁf—j Peyrosa E.1




