FRD "V TBepIKIALO:
Hupextop OY: 0O.B. Cemenona

»

ExxeHeBHOE MeHIO 115 o0yqaromuxcs 7-11 jer (1-4 kaacen)
Jara: 09.10.2024r
Ce30H: 0ceHHe-3HMHHIT NEPHO/
Hepensi: BTOpas
JleHb: 8 1eHb NPHMEPHOT0 MEHI0

Haumenosanue |HaummenoBanue Orona Macca nopuuun | Kanopuitnocts  |Llena
pHeMa MUIIH
3aBTpaK CeIp TBEpIBIX COPTOB B 10 35,8 7 py6
Hapeske
Kamma Bsi3kas MoJio4Has 200 249 27,02 py6
SYHEeBast
KodpeliHbIii HATATOK C 200 86 10 pyb
MOJIOKOM
AneTbCHH 100 37,8 18 py6
Xne0 nmeHnYHbIN 20 46,9 1,43 py6
Xneb prkaHoi 20 342 1,18 pyd
Uroro: 550 489,7 64,63 pyo
OTBeTCTBEHHBIH 1O MHTAHHIO: ,@a&i-a;& HO.I1. bastuna
TTogap: e~ - Peyrtosa E.U

YTBepxkaar:
Hupextop OY: ;2/ ~~__0.B. Cemenona
ExxenneBnoe MeHI0 as o0y4daromuxcs 12-18 aer (5-9 knaccer)
Jara: 09.10.2024r
Ce30H: oceHHe-3UMHHI NepHON
Hepnens: sropas
Jlenb: 8 1eHbL NPHMEPHOro MEHI0

HawumeHoBaHue Haunmenosanue 6mona Macca Kanopuiinocts |Llena

npHeMa MUIIH TIOPLIHA

3aBTpaK KaptodensHoe mope 150 90 12,50 py6
KommnoT u3 Kyparu 200 45,12 9 py6
Xneb MueHAYHbIH 40 133,76 2 pyb
HUroro: 390 268,88 23,50 pyo

OTBETCTBEHHBIH 10 MHTAHHIO: PHlety)- 10.I1. bastuna

IToBap: PU/ i Peyrosa E.U




