YTBepxaai:
Hupexrop OV: é 25/ O.B. Cemenoga

Exennesnoe menio niis odyuaromuxces 7-11 et (1-4 kiaacesi)
Mara: 11.10.2023r

Ceson: ocenHuii nepuoa

Heneas: nepsas

JleHb: 3 NeHb NPUMEPHOro MEHIO

HaumenoBanue |Haumenosanue 6mona Macca nopuun |Kanopuitnocts  |Llena

npueMa MULIu

3aBTpaK Owmner HaTypasbHBIH 200 300,7 32,41 py6
Yaii ¢ MonokOoM B caxapom 200 50,9 7 py6
SI6n10k0 100 44.4 18 pyd
Xneb nineHHYHbIH 20 46,9 2 py6
Xneb pxaHoit 20 34,2 2 py6
Hroro: 540 477,1 61,41y6

OTBeTCTBEHHBIH 0 MTUTAHHIO: ﬂui‘“j FO.I1. bastuna

[Tosap: J ey Peyrosa E.M1

/; YTBepxk1aio:
MupextopQY: ?22 ~~_0.B. Cemenosa
Exeanesnoe menio s obyuaromuxcsi 12-18 jer (5-9 kiaacenr)

Hara: 11.10.2023r

Ce3on: ocennuii nepuoa
Heneas: nepsas

JleHnb: 3 1eHb NPHMEPHOro MEHI)

HaumenoBanue Hanmenosanue 6mona . [ Macca Kanopuiinocts |llena
npHeMa UM | nopumu
3aBTpaK MaxkapoHHbIe U3 1eus 2000~ |344,14 15,59 pyo
OTBapHbIe -
Coyc ToMaTHbIi 30 28,07 4 py6
Komnot u3 cexux sibmox | 200 45,12 7 py6
Xneb nieHUYHbIH 20 133,76 2 py0
Wroro: 450 551,09 28,59 pyo
OTBETCTBEHHBIH MO MUTAHUIO: ) s IO.I1. bastuna

[Tosap: Pe i‘;’). Peyroea E.1



