YTBepiK1aio:
O.B. Cemenona

Hupextop oy:

EzxenneBHoe menwo st 06yuaomuxces 7-11 qer (1-4 kiacenr)
Jara: 15.11.2023r bl
Ce3on: oceHHUIi nepuoa

Heneasi: neppas

Aennb: 3 neHp npuMeEpHOro Menio

Haumenosanne |Hanmenosanmue 6mona Macca nopiun | Kanopuiinoers | Llena

npuemMa IHiu

3aBTpaK Owmier HaTypaibHbIii 200 300,7 32,41 py6
Yait ¢ MosoKOM H caxapom 200 50,9 7 py6
P ()] 100 44 4 18 py6
X1e0 meHHYHbIH 20 46,9 2 pyb
Xneb p:kanoit 20 34,2 2 py6
Hroro: 540 477,1 61,41y6

OTBETCTBEHHBIH MO UTAHUIO: 7 ___IO.II. bastuna

[osap: ey Peyrosa E.W

- YTBepxao:
Hupexrop OV: (é/ O.B. Cemenoga
Li:keanesnoe Menio s odyuaromuxcs 12-18 jer (5-9 kaaceni)
Mara: 15.11.2023r ’ -
Ceson: ocennuii nmepuos
Heneas: nepsas
enn: 3 1eHb npuMepHoOro MeHio

Haunmenosanue Hanmenosanue 6mona Macca Kanopuitnocrs |llena
IpUeMa UM HOPIHH
JaBTpaK MakapotHbIe U3 1eTust 200 344.14 15,59 py6
OTBapHbLIE
Coyc TomaTHBI 30 28.07 4 pyd
Komnor u3 ceexux a1610k | 200 45,12 7 pyo
X1e0 NiueHUYHbIH 20 133.76 2 py0
Wroro: 450 551,09 28,59 pyo
OTBETCTBEHHBIH 110 MUTAHUIO; ﬁu‘fﬁi FO.I1. bastuna

[Mosap:_ P€4;  PeyrosaE.U



