)

VY1Bepxkaaro:

Hupexrop OY: L'/j f ?_,;,':, O.B. Cemenosa

E:xenneBnoe menio 1s o6ygaromuxcs 7-11 et (1-4 kaacesi)
MOBY 3emasinckas OOII»

Hara: 18.03.2024r
Ce3on: ocenHe-3UMHHI nIepHO]

Henens: nepsas

Jlennb: 1 feHb> NPHMEPHOro MeHIo

HaumenoBanue |HammenoBanue 6mona Macca nopuun |Kanopu#inocts |Llena
IpHeMa MTHIIH
3aBTpaK ChIp TBepABIX COPTOB B 10 35,8 11,22 py6
Hapeske
Kamma Ba3kas Monounas 200 287,8 28,41 py6
KyKypy3Has
Yaii ¢ caxapom 200 26,8 3 py6
S16n0K0 100 35 18 py6
X1neb nieHHYHEIH 25 58,6 2 py6
Xneb pxanoi 20 34,2 2 py6
Hroro: 555 478,2 64,63 py6
OTBeTCTBEHHEIH 110 IHTAHHUIO: i) HO.I1. Bastuna
[Togap: ﬂ # 1. PeyroBa E.1
YTBepxnaro:

Hara: 18.03.2024r
Ce3on: oceHHe-3UMHHI MEPHOI

Hepeas: nepBas

Henb: 1 qens npUMEpPHOro MEHIO

Hupextop OV: g &/ O.B. Cemenosa

E:xennesnoe mento 1iist ofy4aromuxcs 12-18 aer (5-9 kaacenr)
MOBY «3emannckaa OOII»

Haumenopanue Haumenosaumne Macca Kanopuitnocts |Ilena

IIpHeMa IHIIH 6mona HOPLHH

3aBTpaK Kama pucosas 150 237,89 19,59py6
MOJIOYHAsA
Yaii ¢ caxapom 200 45,12 3 pyb
Xne6 1C 20 133,76 2 py6
Hroro: 370 416,77 24,59 pyo

OTBeTCTBEHHBIH 10 MIHTAHHIO: Asi~] FO.IL. Bastuna

ITosap: Peuq_ Peyrtosa E.1




