. YT1Bepxaalo:
Jupextop OV: - é%é ~~_0O.B. Cemenona
E:xenHeBHOE MEHI0 11 oﬁyqammu_i'cﬂ 7-11 et (1-4 kaaccnb)
Hara: 19.04.2023r -
Ce30H: BeceHHUIT EPHO/

Heneas: nepsas
Henb: 2 ieHb NPUMEPHOT0 MEHIO

HaumeHnoBaunue npuema HanmeHOBaHHeifimo,ua Macca KanopHﬁHOCT [lena
TTHIIH NOPLHHA b
}BaBTpaK OBo1u HaTypaabHEBIE 160 6,5 16,00 py6
‘ (conensle orypiisi)
| XKapkoe no-gomaixemy |240 412,89 37,01 py6
| KomMmmoT u3 cmecu 200 64 6,00 py6
‘ CyX0hpyKTOB
Xneb nineHHYHbII 20 47 1,2 py6
Xneb cronossli (pikaHo- |20 15,1 1,2 py6
MUUEHHUYHBIH )
i Wroro: 540 545,49 61,41 py6
OTBETCTBEHHBIH 110 MHTAHHIO: m,f FO.I1. Bastuna
Iosap: P‘J/Uj Peyrosa E.1

YTBepKIaLO:
Hupexrop OV: éé .~ 0.B. Cemenona

ExenneBHoe MeHIo 1 ofyqaromuxest 12-18 et (5-9 kiaceni)
Hara: 19.04.2023r g ;

Ce30H: BeceHHHIT epHO
Hepnesi: neppas

JleHb: 2 1eHb NPUMEPHOI0 MEHIO

‘HaumenoBanue HaumenoBanue 6:moz1a Macca B Iza.IIlVOp;II‘fIHOCTb Llena

npueMa MHULIH MOPIHH

| 3aBTpaK Kama rpeyneBas 150 299,76 12,59 py6

Coyc ToMaTHBIit 50 28,07 - 3,50 py6

| Yait ¢ caxapom 200 45,12 2,60 py6
Xned nieHuyHbIH 20 133,76 1,2 py6

Uroro: 420 506,71 19,89 py6

OTBETCTBEHHEBIH 110 MHTAHHUIO: ﬁ(c‘%‘gf HO.I1. basTiHa

[Toap: ﬂ"@z}f/ Peyrosa E.1



