YTBepxaar:
> 0.B. Cemenosa

Hara: 22.04.2024r
Ce3on: oceHHe-3UMHHI MepHoa
Heneasi: nepsasn

Jlenb: 1 1eHb NPHMEPHOT0 MEHIO

Haumenosanue |Haumenoanue 0.1101a Macca nopul‘d-ﬁ .-REZUOPHI‘;!HOCTI: Llena
npueMa MU
3aBTpak CbIp TBEPBIX COPTOB B 10 35,8 11,22 pyb
Hapes3Ke
Kaima Bsizkast MOJ104HAas 200 287.8 28.41 py®
KYKypy3Hasi
Yaii ¢ caxapom 200 26,8 3 pyb
SI6noko 100 35 18 pyd
Xneb mueHHYHbIH 25 58,6 2 py0
Xneb pxaHoi 20 34.2 2 pyd
Wroro: 555 478,2 64,63 pyo
OTBETCTBEHHBIH 10 [THTAHUIO! o1y — HO.I1. bastuna
Ilosap: PLyy Peyrosa E.1
J

e YrBepxaaio:
ﬂap;ex'rop()y éi/ 0.B. CemeHoBa
EsxeaneBHoe MeHo /s 00y lmmmuxcsl:lz'- 18 jer (5-9 kiaccebl)
MOBY «3em rmﬂcxaﬂ OO[H»

Hata: 22.04.2024r BSE285
Ce30H: 0ceHHe-3UMHHH NMepHox R
Heneas: nepsas h X%
JeHb: 1 1eHb NPUMEPHOI0 MEHK)

HaumenoBanune Haumenosanue Macca Kanopuiinocetes | Llena
npreMa MuIlH omoja MOpLHH
3aBTpaK Kaia pucosas 150 237.89 19,59py0
MOJIOUHAas
Yaii ¢ caxapom 200 45.12 3 py©
Xned 1C 20 133,76 2 py6
Wrtoro: 370 416,77 24,59 pyo
OTBEeTCTBEHHBIH 110 MHTAHHIO: Se.2vy— 10.T1. Bastuna

[ToBap: PG"I ~ Peytopa E.1




