2 . Yr1Bepxnar:
Hupektop OV é é)/_’ O.B. Cemenora

E:xexnesnoe menio qnst o6yqaromuxes 7-11 ner (1-4 xaacenl)
Hara: 23.01.2024r 3

Ceson: ocenne-3sumuuii nepuop

Hepens: neppasn

JleHb: 2 1eHb NPHMEPHOI0 MeHIo

HanmenoBanue |Haumenosanue bmona Macca nopuue | KanopuitrocTs Llena

npHeMa ITHIIH

3aBTpaK Canar u3 cBexsl ¢ 50 53,1 6 pyb
YEPHOCITHBOM
KaprogensHoe mope 150 139,4 12 py6
Kypuna tymenas ¢ mopkossro |90 1137 25,63 py6
Kakao ¢ Mmonmoxom 200 100,4 17 py6
Xneb nieHuqHeIH 20 46,9 2 py6
Xneb pixanoi 20 34,2 2 py6
Hroro: 530 487,7 64,63 py6

OTBeTCTBEHHBIH [0 MHTAHHIO: kffewﬁ% IO.I1. Bastuna

IToBap: e 7 Peyrosa E.1

YIBepkpaw
Hupexrop OV: Z)ZE:/ O.B. Cemenosa

E:xexnesnoe MeHio st o6y4aromuxcs 12-18 et (5-9 kaaccer)
Hara: 23.01.2024r
Ce3son: ocenne-3umuuii nepuox
Henensi: neppas
¢Hb: 2 IeHb IPHMEPHOr0 MEHI0

Haumenosanne  |Haumenosaume 6mona Macca Kanopuitnocts |Ilena
NpHeMa ITHIIH HOPLHH
3aBTpaK Kama rpeusnesas 150 299,76 112,59 py6
Coyc TomarHEIit 50 28,07 4 py6
Yait ¢ caxapom 200 45,12 3 py6
Xneb mmeHHuHbIH 20 133,76 2 py6
Hroro: 420 506,71 21,59 py6
OrtBeTcTBeHHEIH O U TaHHIO: B9 IO.I1. Bastira

ITogap: fCe — E.W. PeytoBa




