' /)7 / YTBepiKIaro:
HAupexrop OY:__ L7/ 0.B. Cemenora

E:xenneBnoe MeHIo 115 o6y4aromuxes 7-11 jger (1-4 xaacesr)
Hara: 29.02.2024r -

Ce30H: oceHHe-3UMHHII MepHO

Hepens: Bropas

JleHb: 9 neHb NPHMEPHOr0 MEHI0

HaumenoBanne |Haumenosauue Omona Macca nopuuu |Kanopuitnocts |Llena

NpHeMa MUK

3aBTpaK MopkoBe oTBapHas fonekamu | 50 31,3 5 py6
Omuer HaTypaIbHBIHA 150 2255 34,63 py0
Yaii ¢ caxapom 200 26,8 3 py6
S16moko 120 113,4 18 py6
Xneb nueHnYHbIH 20 46,9 2 py6
Xneb prxaHOMH 20 34,2 2 py6
Hroro: 560 478,1 64,63 pyo

OTBETCTBEHHBIH 110 MHTAHHIO: Do i 10.I1. baatuna

TTosap: PEgI/, Peyrtosa E.1

YTBepxaaro:

Hupexrop OY: / 2

.~ 0.B. Cemenosa

E:xennesnoe meHio nis obyuaromuxest 12-18 ner (5-9 kinaccsl)
Hata: 29.02.2024r
Ce30H: oceHHe-3UMHUI epHOJ

Hepens: Bropas

Jenb: 9 1eHb NPHMEPHOro MeHIO

Haumenosanue npuema |HaumenoBanue Omoga |Macca Kanopuitaocts |Llena
TTHIIH IOPLUH
3aBTpaK Puc ¢ opomamu 150 249,24 12,50py6
Kucens u3 konuentpara |200 116,19 6 py6
TUIOJIOBOTO
Xneb nImeHHYHEIH 40 133,76 2 py6
Hroro: 390 499,19 20,50 pyo6
OTBeTCTBEHHBIH M0 MUTAHUIO: ﬁu L] IO .I1. bastuna

IloBap:

PQ,LI] —__ PeyroBa E.M




